LES FORMATIONS

AUX PROCHES AIDANTS (FPA) cra
N fchsa

midi-pyrénées
centre ressources autisme
Caisse nationale de

srnupement Hational  solidarité pour Mautonomie

Les Formations aux Proches Aidants (FPA) s'inscrivent dans le cadre de la mesure n°38 de la Nouvelle Stratégie Nationale pour
les troubles du neurodéveloppement : autisme, dys, TDAH, TDI 2023-2027.
Ces FPA sont organisées en collaboration avec le GNCRA et co-financées par la CNSA.

Chaque année, le Centre Ressources Autisme Midi-Pyrénées organise différentes FPA :

e FPA«O0-9ans»:
5 jours et demi & destination des proches aidants d'enfants ayant un diagnostic de TSA, et &gés de 0 a 9 ans
e FPA«10-14ans»:
5 jours et demi & destination des proches aidants d'enfants ayant un diagnostic de TSA, dgés de 10 a 14 ans
e FPA « ados-adultes » :
5 jours et demi pour les proches aidants d'adolescents/adultes ayant un diagnostic de TSA, et dgés de plus de 15 ans

Ces formations sont proposées en partenariat avec les associations de familles locales. Elles sont :
¢ ouvertes aux familles résidant en Occitanie Ouest (ex Midi-Pyrénéees)

* gratuites (frais de restauration pris en charge, déplacements remboursés & l'issue des journées)
e ouvertes d deux personnes proches aidantes d’'un enfant/adolescent/adulte concerné

Des sessions de formation sont déployées dans différents départements d'Occitanie Ouest
en partenariat avec les associations locales de familles, associations partenaires et avec I'implication d’acteurs médico-
sociaux et/ou sanitaires de proximité en charge de I'organisation et de I'animation de cette formation.

Aveyron : PEP 12 et CH Rodez - Associations : Mill'autisme, Terre d'accueil et d'autisme, Je TED Aveyron
Lot : CERESA - Association : CRI 46
Tarn : AGAPEI, PCO 81 - Associations : Otema TSA, AEPH 81
Hautes-Pyrénées : ADAPEI 65 - Association : Autisme Pyrénées
Haute-Garonne : CRA MP - Associations : Autisme 31, Sésame Autisme Haute-Garonne, Café autisme, GISH, Espérance bleue
82, Sated 09
Déploiement a venir pour le Gers, le Tarn-et-Garonne et I'Ariége.

Nous vous invitons a vous pré-inscrire et nous vous contacterons dés qu'une place sera disponible pour la session de
formation au plus prés de votre lieu d'habitation.
N'hésitez pas & nous contacter pour plus de précisions.
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